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HUITTISTEN KAUPUNKI  MUISTIO  1/2025 

Vanhusneuvosto 

   

 

VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 

     

Aika:   Keskiviikko 5.3.2025 klo 13.00 – 15.18 

 

Paikka: Huittisten kaupungintalo (Kaupunginhallituksen huone) 

 

Osallistujat  Riitta Heuru  Huittisten seniorit ry 

  Soili Pasti  Eläkeliiton Huittisten yhdistys ry 

Irja Törmä   Huittisten Eläkkeensaajat ry 

Brita Haapamäki  Huittisten Kristilliset Eläkeläiset ry 

Pertti Leppälä  Vampulan Eläkeläiset ry 

  Raija Matintalo  Eläkeliiton Vampulan yhdistys 

Outi Tukia-Takala Huittisten srk 

 

  Muut osallistujat 

 

Jussi Pentti, sihteeri 

   

 

1. Läsnäolijoiden toteaminen 

• Läsnäolijat todettiin. 

 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

• Kokous todetaan lailliseksi ja toimintaohjeen mukaan koolle 

kutsutuksi. 

 
3. Valitaan vanhusneuvostolle puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja 

toimikaudelle 2025-2026 

• Pertti Leppälä ehdottaa Riitta Heurua. Ehdotus saa yksimielisen 

kannatuksen. Riitta Heuru valitaan puheenjohtajaksi.  

• Brita Haapamäki ehdottaa Soili Pastia varapuheenjohtajaksi. 

Valitaan Soili Pasti varapuheenjohtajaksi. 

 

4. Työjärjestyksen hyväksyminen 

• Liitetään kohtaan 11. Muut asiat, Soili Pastin puheenvuoro. 

Työjärjestys hyväksytään muilta osin. 

 
5. Aloitussanat 

• Puheenjohtaja Riitta Heuru kertoo laajasta kentästä millä toimitaan. 

Jäsenet tutustuvat toimintaohjeeseen. 
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6. Vanhusneuvoston tehtävät ja vuosikello 

• Vanhusneuvoston tulisi olla aloitteellinen. Käydään läpi 2024 aikaan 

saatuja asioita. Aurausvallien poisto on onnistunut muissa kunnissa. 

Kyse teknisestä ongelmasta, jota Huittisten kaupunki ei suostu 

korjaamaan. 

 

• Keskustellaan tiedottamisesta ja sen tehostamisesta. Onko muuta 

keinoa kuin toimittaa jäsenten kautta omiin sidosryhmiin. Soili on 

vienyt asiat vanhusneuvostosta eteenpäin puheenjohtajalle, joka 

tarvittaessa vie asian eteenpäin eläkeliiton hallitukseen. Näin voisi 

toimia myös muut jäsenet, jotta asiat saadaan vietyä eteenpäin 

oman yhdistyksen käsiteltäväksi. 

 

• Kaupunginhallitukseen ei ole tullut kutsua. Vanhusneuvosto kokee, 

että ei ole kysytty kantaa heitä koskevissa asioihin. Irja huomauttaa, 

että valtuustossa on tehty ehdotus, jossa vanhusneuvostosta 

valitaan henkilö valtuuston kokoukseen, kenellä on puhe- ja 

läsnäolo-oikeus. Hyvinvointialueen vammaisneuvostosta ja 

Huittisten vammaisneuvostosta on lähtenyt aloite vuoden 2024 

loppupuolella. 

 

• Mietitään vanhusneuvoston kenttää, jolla toimitaan. Tekeekö 

vanhuus avustettavaksi. Milloin vanhuus edes alkaa? Juuri eläk-

keelle jäävät eivät ole vielä vanhuksia. Outi kertoo, että asia on hyvin 

sensitiivinen ja henkilökohtainen. Ulkopuolisen määrittelemänä 

”vanhus” on jopa loukkaava. Liedossa pidettiin yhteissynttärit 80-

vuotiaille kirkon järjestämänä. Eivät halunneet pappia kotiin 

onnittelemaan, koska eivät koe itseensä vanhukseksi vielä 80-

vuotiaanakaan. 

 

• Jussi kertoo vuosikellosta ja menneestä kahdesta vuodesta. Riitta 

kirjoittaa aktiivisesti Lauttakylä-lehteen mielipidekirjoituksia vanhus-

neuvoston puheenjohtajan nimissä. Hän toivoo kirjoitusten aiheita 

myös vanhusneuvostolta. Sovitaan, että tänä vuonna panostetaan 

vanhustenviikkoon. Marja Jylhä voitaisiin kysyä luennoimaan. 

Valtuustosali olisi hyvä paikka. Vanhustenviikko voi olla kiireinen, 

jonka vuoksi esiintyminen voisi olla myös muuna aikana. Riitta 

selvittää Marian aikataulun ja esiintymispalkkion. 

 

• Esitetään toive kaupunginhallitukselle toive, että meitä 

kuunneltaisiin. 
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• Jalkautuva työ ikääntyneiden pariin 

− Ollaan luovuttu ajatuksesta vierailla palvelukodeissa, koska 

yksityisyyden suojan vuoksi on mahdotonta tarkastella todellista 

arkea palvelukodeissa. Aurahovissa vierailu oli hyvin kaunisteltu 

esittely, jossa itse arkea ei päässyt seuraamaan.  

 

Vanhusten tapaaminen olisi jalkautuvan työn keskiössä. Jos 

jäsenet ja varajäsenet löytäisivät kaksi vanhusta, joiden luona 

käytäisiin luvalla. Kertoisi sitten kokouksessa, mitä keskustelusta 

nousee esille. Keskustelun teemana olisi, mitä vanhuksille 

kuuluu ja mitä asioita he toivovat. Outi työssään tekee jo tätä, 

koska pappi vierailee ikääntyneiden kodeissa. Pertti kertoo, että 

ajatus on hyvä. Hänen edustama yhdistys kokoontuu useamman 

kerran kuukaudessa erilaisissa merkeissä. Tämä on helposti 

toteutettavissa. Yhdistysten kautta voisi saada sitten tietoa myös 

yhdistysten ulkopuolisille henkilöille.  

 

Soili nostaa esiin, onko ikääntyneelle haaste kutsua kotiinsa, 

koska tulee mietittyä, onko oma huusholli kunnossa. Jos 

vanhusneuvoston jäsen lupaa tuoda pullat mukanaan, niin 

kynnys pienenee. Outi kertoo, että pelkästään ajan antaminen 

toiselle on arvokasta. Yhtä lailla voi kutsua kahville kahvilaan tai 

muualle neutraaliin paikkaan. Kannattaa sanoittaa, että 

henkilöllä on mahdollisuus valita missä tavataan ja kieltäytyä 

tapaamisesta. 

 

Sovitaan, että jalkautuva työ aloitetaan heti. 

 

7. Vapaaehtoistyön hyödyntäminen tulevaisuudessa 

• Edellisessä vanhusneuvostossa nousi esille tarve pienistä aputöistä 

mm. lampun vaihto, hiekoitus, lumityöt, kaupassa käynti sekä 

kimppakyydit liikuntaan ja kauppaan. Tavoitteena olisi saada 

vapaaehtoista työtä näkyville paremmin ja löytää työtä tarjoavia. 

Työtä tarjottaisiin asuinalueittain. 

 

• Säkylän malli 

Säkylän verkkosivuilla etusivulla on Commu-sovellus, jonka kautta 

vapaaehtoistyö on organisoitu. Vapaaehtoiset saavat itse ilmoittaa 

halukkuutensa pieniin töihin ja myös millaisia töitä toivotaan. 

 

• Pohditaan, pidettäisiinkö Huittisissa tilaisuus, jossa vapaaehtoiset 

saisivat esittäytyä ja apua tarvitsevat saisivat tutustua 

vapaaehtoisiin. 
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8. Toimintaraha 2025 

• Vanhusneuvoston elokuvailta ikääntyneille 

• Konklaavia olisi kiinnostava elokuva, mutta ajankohta huono Paavin 

heikentyneen terveydentilan vuoksi. Ei koskaan yksin on hyvä 

elokuva ja puhutteleva ikääntyneitä koskeva elokuva. Onko elokuva 

jo nähty? Herättää voimakkaita tunteita. 23.4 olisi sopiva päivä 

elokuvalle. Jussi selvittää onnistuuko kuten edellisenä vuonna. 

• Toimintaraha on vuodessa 1000 €, jonka vanhusneuvosto saa 

käyttää haluamaansa toimintaan. 

 

9. Tulevat tapahtumat 

• Kuntomittauspäivät 14.4. kuntomittauspäivät Tahto Areena kahvion 

puoleinen pääty 9-11 ikääntyneiden toimintakyvynmittaus. 12-18 

Liiku ry:n kuntomittaukset. Huittisten liikuntapalvelut järjestää tapah-

tuman yhdessä LiikU ry:n kanssa. 

• Senioriuinnit 12.5. ja 19.5. 12.30-14.00. Seniorit pääsevät 

ilmaiseksi uimaan. 

• Muistiterveyden luento keväällä valtuustosalissa. Ajankohta 

ilmoitetaan myöhemmin. Tilastollisesti hyvin vähän ihmisistä kärsii 

yksinäisyydestä. Muisti on tällä hetkellä suosittu aihe, mutta 

edistävät toimenpiteet yksilölle hyvin pieniä, jonka vuoksi ne 

koetaan merkityksettömiksi. 

• Sovitaan, että Jussi tekee tapahtumamainokset jatkossa 

kokouksiin a5 paperille jaettavaksi esitteeksi. 

• Jussi esittelee kaupungin nettisivujen tapahtumasyötteen ja rohkai-

see yhdistyksiä mainostamaan tapahtumiaan Satakunta Eventsissä 

ja Lähellä.fi palvelussa. Satakunta Eventsissä julkaistut tapahtumat 

nousevat Huittisten kaupungin verkkosivuille tapahtumat lohkoon. 

 

10. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ajankohtaiset asiat 

• Seurana palvelu 

Kotitalousvähennyskelpoinen palvelu 42,60 €/h ja vähennyksen 

jälkeen 27,69 €/h, jota Seurana-niminen yritys organisoi. Mainos-

tavat vapaaehtoistyönä, mutta itse työntekijä saa 12 €/h palkkaa. 

Herää kysymys, onko toiminnassa valvontaa? Onko asioita jotka 

eivät kuulu palveluun esim. pienet siivoustyöt? Kallis paketti, joka 

saatavilla hyvätuloisille omaisille ja eläkeläisille. Turussa Gubbe 

vastaava palvelu. 

 

• Digitaalinen sote-keskus  

Kehotetaan kokeilemaan ajan kanssa ja tutustumaan asiaan. Vaatii 

tunnistautumisen pankkitunnuksilla. Mukana hoitaja-chat, jossa saa 

palvelua kymmenessä minuutissa. Kiireetön viesti -palveluun 

vastataan kolmessa arkipäivässä. 
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Keskustellaan hyvinvointialueen palveluista. Omahoitajapalvelu on 

edelleen toiminnassa monella. Hyvinvointialueen tiedottaminen 

asiaan liittyen erittäin sekavaa. Omahoitajaan on oltu yhteydessä 

puhelimitse, mutta vieras henkilö on vastannut puheluun, joka 

välittää soittopyynnön omahoitajalle. Lääkärin soittoaikoihin 

toivotaan jonkinlaista aikahaarukkaa. Joskus lääkäri soittanut vasta 

klo 18.00 jälkeen. On hermostuttavaa odottaa koko päivä lääkärin 

soittoa, koska pitää olla jatkuvasti puhelin saatavilla. Jos lääkärin 

puheluun ei vastaa, puheluihin tallentuneeseen numeroon ei voi 

soittaa takaisin. Myös erilaiset hyvinkin aidot huijaukset yleistyneet, 

jonka vuoksi tuntemattomaan numeroon vastaaminen arveluttaa. 

Lääkäripalvelut ovat muuten paikallisesti hyväksi koettuja. Mm. 

lääkäri oli ehdottanut ajokortin uusimista etukäteen, koska se oli 

seuravana edessä. Kiireettömiä hammaslääkäriaikoja on siirretty 

paljon. Turussa kutsutaan hammaslääkäriin toisin kuin 

Satakunnassa. 

 

Hyvinvointialueen kokouksissa ei ole ollut tähän asti sisältöä 

juurikaan ja teknisiä ongelmia paljon. Virkamies mm. aloitti puheella, 

että hän ei voi näistä asioista vielä kertoa. Virkamiehet eivät ota 

kokouksia tosissaan eikä kokouksissa esitetä mitään konkreettista. 

Hyvinvointialue ei kerro suunnitelmista ennen päätöksiä, joka saa 

vanhusneuvoston kokemaan toimintansa merkityksettömäksi. 

Hyvinvointialueen asioihin ei pysty vaikuttamaan. 

 

11. Muut asiat 

• Soili Pasti kertoo, että Helyn kokouksessa tuli esille, että järjestetään 

yhteinen tapahtuma Huittisissa, jossa Hely olisi mukana. Huittisten 

asiota toivotaan esille tuotavaksi. Ihmisiä askarruttaa hyvinvointi-

alueen toiminta paikallisesti. Mitä muutoksia on tulossa? 

 

• Ikäkeskuksen palveluauto koetaan turhaksi. Käytetään rahaa 

turhaan eikä saada esim. liikkuvia palveluja kuvaukseen kuten 

mammografiaan. 

 

• Tiedon jakaminen koetaan turhaksi, koska on toimia joilla saisi 

autettua sairaita. 

 

• Liikkuva hammaslääkäriauto on alueella käytössä. Se on koettu 

hyväksi. 

 

12.  Seuraava kokous 16.4.2025 klo 13.00 

 

 

 

https://sign.visma.net/fi/document-check/69cfd6a7-99c3-4dd0-afe4-a59f87c5753d

Electronically signed / Sähköisesti allekirjoitettu / Elektroniskt signerats / Elektronisk signert / Elektronisk underskrevet

www.vismasign.com



6 

 

13.  Tiedoksisaattoasiat 

• Senioreille on tulossa elokuvakerho, jota järjestetään kulttuuritila 

Tallissa kirjastolla. 

 

14.  Kokouksen päätös klo 15.18 

 

 

 

 

Riitta Heuru   Jussi Pentti 

Puheenjohtaja   Erityisliikunnanohjaaja, sihteeri 
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