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Keskustellaan kodin turvallisuudesta ja

-Palovaroittimen vaihtaminen on hankalaa ikaantyneelle ja aiheuttaa
turvallisuusriskin. Alle 50 eurolla voi hankkia tyovalineeksi A-tikkaat joissa
tukikaiteet. Haasteena pienissa asunnoissa on sailytystilan puute. Tikkaita voi
kayttaa sisustuksessa esimerkiksi kukka- tai valokuvatelineena.

-Suihkukopit ovat hankalia kayttaa etenkin apuvalineita kayttaville, koska ne
ovat kapeita ja niihin on vaikea nousta.

-Liukas ja kostea lattia aiheuttaa usein liukastumisen ja loukkaantumisen. Tai
villasukat. Jakkaralle kiivetaan villasukat jalassa ja kompastellaan. Sadoissa
kodin tapaturmissa pito loppuu joko villasukkien tai liukkaiden suihkutilojen
vuoksi.

-Lumity6t ovat haastavia ikadantyneille. Niissa kaivataan apua. Yksityiset
isanndintifirmat tarjoavat maksullisia pihanhoitotdita myds omakotitaloihin.

-Jo nuorempana kannattaa miettia talon sijaintia ja mallia, jos siind aikoo asua
loppuelamansa. Aikaisemmin haluttiin rinnetonteille, mutta myohemmalla ialla
ne ovat osoittautuneet ongelmalliseksi kulkea, jos kavelykyky on heikentynyt.

-Iso talo tarjoaa paljon virikkeita. Hyva kunto edesauttaa sita, etta voi touhuilla
isossa talossa. Tekemista riittaa, kun on siivoustoita ynna muuta kunnostusta.
Lattianeliot eivat ole siivouksessa se ongelma, vaan siivouksen tiella olevat
tavarat ja huonekalut. Nurmikon leikkaus onnistuu katevasti robotilla, jos
nurmikko on tasainen eika robotin tiella ole esteita.



-Apuvalinekeskuksesta |0ytyy hyvia apuvalineita lainattavaksi myds tilapaisiin
tarpeisiin. Luiska helpottaa rollaattorin nostamista sisalle.

-Pelastuslaitos peraankuuluttaa ennakointia ja kartoittaa riskitekijoita. Monta
vuotta on ollut paatavoitteena palokuolemien ehkaisy, jossa ollaan onnistuttu
hyvin. Palokuolemien maara on vahentynyt. Liikkennekuolemat johtavat
tilastoa, palokuolemia on noin 50, liukastumalla hieman alle sata sen lisaksi
putoamiset ja liukastumisia, jotka eivat aiheuta valitonta kuolemaa tapahtuu
useita satoja vuodessa. Ne voivat kuitenkin aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen ja pysyvan haitan.

-Pelastuslaki edellyttaa, etta on yksi palovaroitin 60 neliota kohti.
Perinteisessa savupalovaroittimessa kayttdika on 10 vuotta. Monet kotien
kaytdssa olevat palovaroittimet ovat vanhentuneet ja ne pitaisi tarkastaa.
Uuden palovaroittimen mukana tulee 10 vuoden paristo. Kun paristo tulee
vaihtaa, niin koko varoittimen voi vaihtaa samalla.

-Hakavaroittimet ovat tehokkaimpia, koska se ilmoittaa jo pienesta
hakamaarasta. Hakavaroitin antaa aikaa reagoida. Kannattaa tarkastaa
hakavaroittimesta valmistajan ilmoittama asennuskorkeus. Se vaihtelee
varoittimen tyypista riippuen. Savuvaroitin taas vaatii savua. Tilaan jossa on jo
palokaasuja ei voi enaa menna vaan tulee aina soittaa hatanumeroon.
Pienemmat sahkdpalot ym. voidaan sammuttaa seka alkupalot joissa on
pienet liekit.

-Varoittimet tulisi sijoittaa niin, etta ne ovat sellaisten paikkojen lahella missa
palo voi syntya. Esim. sauna, kodinhoitohuone, tulisijat, keittio.
Kauimmaisenkin varoittimen aani tulisi kuulua makuuhuoneeseen niin, etta se
herattaa. Isoissa ja eri kerroksisissa taloissa ratkaisuna voisi toimia sarjaan
kytkettava palovaroitin, joka aiheuttaa kaikkien varoittimien yhtaaikaisen
halytyksen. Uusinta palovaroitinta ei saa napista pois paalta, vaan alue tulee
tuulettaa, jotta halytyksen saa pois paalta.

-Omassa kodissa kannattaa miettia pakosuunnitelma tulipalon varalta. Tulisi
olla mietittyna myos vaihtoehtoinen poistumistie. Loytyyko tukevat palotikkaat
ja paaseekd ikkunasta pelastautumaan, jos makuuhuone sijaitsee
ylakerrassa? Enta jos toimintakyky on heikentynyt? Riskiasemassa
vanhukset, joilla on unilaakitys, kuulolaite tai liikuntarajoite.

-Yksityiset vartiopalvelut aiheuttavat keskustelua ja jakavat mielipiteita.
Yksityinen vartiofirma tarjoaa mm. laajaa suojausta, joka sisaltaa
palovaroittimien tarkkailun. Joissakin tilanteissa turvalaitejarjestelma on
antanut paloilmoituksen vartiontifirmaan. Vartija saattaa nahda
turvakameroista tuleeko savua. Vartiokeskus on joissakin tapauksissa
soittanut hatapuhelun ennen asiakasta ylla mainituissa tilanteissa.



-Sammutuspeite tulisi sijoittaa poistumistien lahelle seinaan kiinni jotta sen voi
repaista hihnoista kayttoon. Sammutuspeitteen tulisi olla pidempaa mallia,
joka suojaa myos sammuttajaa. Yleisin syttymispaikka on keittio.
Sammutuspeitteetkaan eivat kesta loputtomiin ja risaiset peitteet kannattaa
vaihtaa.

-Air Fryer saattaa aiheuttaa yllattavia ongelmia. Siita vapautuu kuumaa
hoyrya, joka voi pahimmillaan sulattaa sahkojohdon tai aiheuttaa
palovamman. Se kannattaa sijoittaa niin, etta se ei aiheuta vahinkoa.
Induktioliedet ovat turvallisia, koska ne sammuvat automaattisesti kun pannun
tai kattilan ottaa pois levylta. Eivat myoskaan kummene kuten vanhemmat
hellat. Péytamallinen induktiokeittotaso on edullinen ratkaisu ja lisaa kodin
turvallisuutta. Vaantokytkimissa voi rollaattorilla ohi kuljettaessa kaantya kytkin
paalle tai jopa koira voi laittaa uunin paalle.

-Sahkéturvallisuus ei enaa edellyta sita, etta tuote tarkastetaan ennen
maahantuontia. Valaisinturvallisuus on parantunut led-lamppujen my6ta jotka
eivat lampene. Rikkoutuneet valaisimen johdot voivat silti aiheuttaa
palovaaran.

-Palosammuttimen painemittarista voi tarkastaa sammuttimen kunnon. Jos
mittari on punaisella, niin laite ei toimi. Natriumpohjainen jauhesammutin
aiheuttaa sotkua. Sammuttimen tyyppi kannattaa valita sen mukaan, missa
sita kaytetaan. Nestesammutin jaahdyttaa, jauhesammutin taas ei. Huoltaa
laitteet tulisi kahden vuoden valein. Hiilidioksidisammuttimet ovat hyvia
sahkopaloja varten, jotka tunnistaa suojuksesta letkun paassa.

-Palosammutin voi olla lattialla, jos sita ei jaksa kantaa tai nostaa. Kahvan
tulee olla vapaana ilman puristusta, jotta sokka lahtee irti ja laite saadaan
toimimaan. Toinen yleinen virhe on se, etta nojataan kahvaan, niin sokka ei
lahde pois. Ikkunat tulisi palotilanteissa sulkea ja ilmanvaihto kytkea pois
paalta. Sahkopaloissa laitteen johto tulisi ottaa pois seinasta, jos se on
mahdollista.

-Pesukoneet ja kuivurit voivat aiheuttaa paloja. Useimmissa kodin
sahkolaitteissa on nykyaan erilaisia turvaominaisuuksia. Sahkdjohtoja
kannattaa kuitenkin edelleen ottaa pois seinasta, kun kodista lahtee muualle.
Kannykkaa ei kannata ladata yolla, mutta jos lataa, niin se tulee olla
huoneessa, jossa on palovaraoitin.

-Uusin rakennuslaki velvoittaa, etta palovaroitin on kytkettyna verkkovirtaan.
Taloyhtididen tehtadvana on huolehtia, etta palovaroittimet on jokaisessa
asunnossa toimivia.

-Joissakin kunnissa vanhemmat inmiset kotiutuessaan likkumisrajoitteen
kanssa saavat kotiin arvioinnin, jossa tarkastellaan kodissa selviytymista ja



turvallisuutta. Omaistenkin tulisikin tarkastaa ikdantyneen kodin turvallisuus ja
paloturvallisuusasiat kuntoon.

- Pelastustoimeen voi suoraan tehda paloriski-ilmoituksen mista tahansa
talosta, jos se aiheuttaa vaaraa muille. Verrattavissa huoli-ilmoitukseen.
Haasteina esimerkiksi taloyhtidissa on kerailijat, joiden asunnoissa
palokuorma on valtava.

-Kannattaa tehda itse kodin tarkastuslista pidempia reissuja varten.
Silittdminen kannattaa jattaa muulle kuin Iahtopaivalle. Kiireessa saattaa
unohtua silitysrauta paalle. Lahtopaivina tulee helposti palattua kotiin
tarkastamaan. Eras pariskunta otti kerran seka kahvinkeittimen etta
silitysraudan mukaan, jotta valttyy turhalta ajelulta.
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