
TAHTO AREENA   2025 - 2026 OSA 4 1.9.2025 - 31.5.2026 10.12.2025

Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai

9.00 - 11.00 9.15 - 10.30 9.15 - 10.30 10.00 - 14.00

Nappulanurmen 9.30 - 10.30 Liik.palv./tuolijumppa 9.30 - 10.30 Liik.palvelut HVoLi

päiväkoti Huhkolan päiväkoti Huhkolan päiväkoti Lasten jumppa 9.00 - 11.30

10.00-11.00 perustr.12-14 v HVoLi

10.30 - 12.20 11-12 yht. liikk.tr. + ven. 9-10 perust 10-12 v

Lkn koulu, 5CD 12-13 Celia 10-11.30 Luna

15. opp. 13-14 Taiga 12.30 - 15.00

Luja

12.45 - 14.30 12.45 - 13.45 12.45 - 13.45

Lauttakylän koulu Lkn koulu, 6. lk+osa3 Lkn koulu, 4AC 14.00 -16.00

5AB, 20 opp., +osa3 13.45 - 15.45 31. opp. + osa 3 Luja

15.00 - 20.30

HVoLi

14.45-15.45

Liikuntapalvelut
HSM,Parkour 1-3/4-6 15.00 - 19.00

HVoLi
15.00 - 19.30

HVoLi

13.1.-26.5.2025 16.00 - 20.30 15.45 - 20.30 16.00 -18.00

15-16 väl.tekn. 12-14 v

16-17 Celia

16.15 - 21.15

HVoLi

HVoLi HVoLi

Luja
15-16 perustr. 8-10 v

16-17 Bella

17-18.15 väl.tekn 14-16v 15.45-16.45 venyttelyt ym 15-15.45 tanss. Voim. Pt 9-10 v 18-19.30 TanssiDuo

18.15-19.30 Taiga 16-17 Lydia 16.45-17.45 Luna 15.45-16.30 Elona

19.30-20.30 Lydia (16)16.15-17.15 Celia 17-18 Bella 17.00-18.30 perustr. 12-14v 16.30-17.15 perustr. 7-8 v

17.15-18.15 yht. venyt. ym 18-19 Melina 18.30-19.30 Celia 17.15-18 Helmi

18.15-19.45 Luna 19-19.30 yht. venyttely ym. 19.30-20.30 TanssiDuo 18-19 Melina

19.45-20.45 Aava 19.30 - 20.30 Taiga
20.15-21.15 Koheesio

19.30 - 20.00

Luja, Miehet

Lisäksi: HVOLi
Tarpeen mukaan 
koreograf.treenejä, 
vierailevia kouluttaj., 
tuomarikäyntejä.
Valmennuksen 
yhteistyötä oman 
seuran ja vierailivien 
asiantuntij. kanssa. 
Varataan erikseen.

HUOM!
15.45-16.45
Sataopisto
Parkour 7-9 lk
18.9.-9.10.2025


