
Kognitiiviset ja emotionaaliset hyödyt

Muisti ja keskittyminen: Toistuvat laulut ja leikit

kehittävät lapsen muistia ja tarkkaavaisuutta

Kieli ja puhe: Lapsi oppii uutta sanastoa, äänteitä

ja rytmejä, mikä tukee puheen kehitystä

Ongelmanratkaisu: Musiikkitehtävät ja yhteiset

leikit kehittävät ongelmanratkaisukykyä ja

luovuutta

Itsetunto: Muskari tarjoaa onnistumisen

kokemuksia, jotka vahvistavat lapsen itsetuntoa ja

itseluottamusta

Tunteiden käsittely: Muskari auttaa lasta

tunnistamaan ja käsittelemään tunteita

turvallisessa ympäristössä

Sosiaaliset hyödyt

Yhteisöllisyys: Muskariin osallistuminen luo

yhteenkuuluvuuden tunnetta ja auttaa

tutustumaan muihin lapsiin ja vanhempiin

Yhteistyötaidot: Lapset opettelevat toimimaan

yhdessä, odottamaan omaa vuoroaan ja

noudattamaan yhteisiä sääntöjä

Vuorovaikutus: Musiikki, liike ja leikki lisäävät

vanhemman ja lapsen välistä vuorovaikutusta ja

vahvistavat kiintymyssuhdetta 

Motoriset ja aistilliset hyödyt

Motoriset taidot: Laulaminen, soittaminen ja

liikkuminen kehittävät sekä karkea- että

hienomotoriikkaa ja silmän ja käden koordinaatiota

Aistien kehitys: Muskari tarjoaa monipuolisia ääni-,

väri- ja liikekokemuksia, jotka kehittävät kuulo-,

näkö- ja tuntoaistia

Terveys ja hyvinvointi: Musiikki voi auttaa

rauhoittumaan ja parantaa mielialaa, ja se voi edistää

aivojen verenkiertoa

Muskari vaikuttaa monin tavoin

myönteisesti lapsen kehitykseen:


