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HUITTISTEN KAUPUNKI  MUISTIO  3/2026 

Vanhusneuvosto 

   

 

VANHUSNEUVOSTON KOKOUS 

     

Aika:   Keskiviikko 16.9.2026 klo 13.02–15.13 

 

Paikka: Huittisten kaupungintalo (Kaupunginhallituksen huone) 

 

Osallistujat  Riitta Heuru  pj., Huittisten seniorit ry 

  Soili Pasti   Eläkeliiton Huittisten yhdistys 

Irja Törmä  Huittisten Eläkkeensaajat ry 

Brita Haapamäki Huittisten Kristilliset Eläkeläiset ry 

Pertti Leppälä Vampulan Eläkeläiset ry 

  Marita Marttila Eläkeliiton Vampulan yhdistys 

 

  Muut osallistujat 

Jussi Pentti, sihteeri 

Janetta Hellemaa, projektisuunnittelija, Satakunnan hyvinvointialue 

  

1. Läsnäolijoiden toteaminen 

- Todettiin läsnäolijat. 

 

2. Kokouksen laillisuus ja päätösvaltaisuus 

- Kokous todettiin lailliseksi ja toimintaohjeen mukaan koolle kutsu-

tuksi. 

 

3. Työjärjestyksen hyväksyminen 

- Työjärjestys hyväksyttiin muutoksella, että asiana nro 4 käsitellään 

Satavoimaa omaishoitoon -hanketta 

 
4. Satavoimaa omaishoitoon- hanke 

− Uusi omaishoidon toimintaohje on hyväksytty 1.7.2026. Siinä  

mm. tukiluokat yhdistettiin, jotta alempiin tukiluokkiin pääsee myös 

muistisairaita hoitavat helpommin. 

 

− Satavoimaa omaishoitoon -hanke 1.1.2025-31.10.2027. Hankkeen 

tavoitteena on tukea omaishoitajia arjessa ja lisätä heidän hyvin-

vointiaan seuraavilla toimenpiteillä: Lisätään kotiin annettavaa per-

hehoitoa, jotta vapaita pystytään pitämään. Perhehoitajalta ei vaa-

dita hyvinvointialan koulutusta. Toinen vaihtoehto vapaiden pitämi-

seen on kotiin menevät hoitajat.  Hoitajat ovat lähihoitajia tai sairaan-

hoitajia. Lisätään vertaistukitoimintaa yhteistyössä kolmannen sek-

torin toimijoiden kanssa. Tukihenkilötoiminnan pilotointi tehdään yh-
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teistyössä Satakunnan omaishoitajien kanssa. Huittislaisille omais-

hoitajille on jo otettu käyttöön alennusryhmähinnat kunnan liikunta-

palveluissa. Järjestetään omaishoitajavalmennuksia etä- ja lähival-

mennuksena (2x2,5 h). 

− Suomessa on noin miljoona omaishoitajaa, mutta näistä sopimuk-

sellisia omaishoitajia on vain 50 000.  Yli 65-vuotiaita hoidettavia 

Huittisissa 80. Omaishoito kuuluu ikääntyneiden palveluiden alle.  

− Omaishoitajien kannattaa liittyä sopimukselliseksi omaishoitajaksi, 

jos hoitotapahtumia (wc-käynnit, peseytyminen) on kaksi päivässä. 

Vain sopimukselliset omaishoitajat ovat oikeutettuja vapaisiin ja 

omaishoidon tukeen. 

− Omaishoidon palveluista saa tietoa ikääntyneiden asiakas- ja palve-

luohjauksesta arkisin klo 9.00–15.00 numerosta 044 701 0328. Li-

säksi Satakunnan omaishoitajat ry. antaa tietoa omaishoitajille ja 

heidän läheisilleen. 

 
5. Järjestöjen kuulumiset 

− Eläkkeensaajat: omaishoidon asiat ovat pinnalla myös yhdistyk-

sessä. Huittinen ei huomioi vanhuksia. Kuljetusasiat pohdituttavat. 

Ikääntyneet joutuvat liikkumaan taksilla kovalla hinnalla, koska si-

säistä liikennettä ei järjestetä. 

− Eläkeliitto Huittinen: Vanhusneuvoston tulee pyytää selvitystä asi-

ointiliikenteen järjestämiseen Huitsikan lakkauttamisen myötä. Elä-

keliiton ohjattu kuntosaliryhmä aloittaa Kerhis Gymillä syksyllä. Elä-

keliitto tarjoaa kerhotoimintaa ja tapahtumia, kuten kaamosristeily ja 

joulupuuro. Piirin järjestämiä tapahtumia ovat karaokekilpailu ja tie-

toviisas kilpailu. Senioritanssiryhmä kokoontuu Tallissa. 

− Vampulan eläkeläisillä on kerhotapaamisia ja ulkoiluryhmiä. Suosi-

vat myös Helyn järjestämiä tapahtumia ja yleisiä ikääntyneille suun-

nattuja tilaisuuksia. Ikääntyneitä kannustetaan osallistumaan tapah-

tumiin. 

 
6. Seeste-messut 2027 työryhmä 

− Työryhmään on nimetty Pirkko Välimäki, Eläkeliitto Huittinen; Oili 

Puttonen, Vampulan eläkeläiset; Aila Hänninen ja Eija Alakoski, 

Huittisten eläkkeensaajat; Brita Haapamäki Kristilliset eläkeläiset. 

 
7. Vanhustenviikon suunnittelu 

− Jäljellä oleva toimintaraha käytetään elokuvaan Presidentin kyydi-

tys. Ikääntyneiden ulkoilutapahtuma järjestetään Vampulan majalla 

7.10.2026 klo 13–15 yhdessä Säkylän kanssa. 

 
8. Maastorollaattorin hankinta SenioriLeader- rahalla 

− Jussi tekee hakemuksen Vanhusneuvoston puolesta. 
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9. Tulevat tapahtumat 

− 30.9. klo 13.00–15.00 Arjen turvallisuusluento, valtuustosali 

− 5.10.–11.10. Vanhustenviikko  

− 6.10. klo 10.00–13.00 Tietokoneen käyttökoulutus, kaupungintalo, 

kokoushuone 045, hinta 20 €/hlö 

− 7.10. klo 13.00–15.00 Ikääntyneiden ulkoilutapahtuma, Vampulan 

maja  

− 27.10. klo 11.00–14.00 Seniorikiertue, Tahto Areena 

 

10. Hyvinvointialueen vanhusneuvoston ajankohtaiset asiat 

− Käsiteltiin Suomi Areenasta kerättyä palautetta: digipalvelut ja 

suomi.fi. 

− Hoitajien asenne ja palvelujen laatu nousi puheenaiheeksi. 

− Käytiin läpi kotihoidon tukipalveluja. 

− Yksilöllinen asuminen yleistyy. Huittisissa ei ole vielä yksikköä. 

 

11. Liikuntapalveluiden ajankohtaiset asiat 

− Jumppakausi 7.9.2026-27.11.2026. 

− Lavis jatkuu maanantaisin klo 14.15–15.00 Tahto Areenalla.  

Hinta 2 €/krt. 

− Voimaa vanhuuteen -hanke käynnissä. Huittisten kaupunki järjestää 

vertaisliikuttajakoulutuksen yhdessä Säkylän kunnan kanssa loppu-

vuodesta. 

 

12. Muut asiat 

− Senk ry tekee kannanoton Satakunnan hyvinvointialueen vanhus-

neuvostolle. Satakunnan alueella ikäihmiset saavat liian vähän tie-

toa omista terveysasioista ja palveluista. Senk ry ehdottaa ikäneu-

volan perustamisesta.  

− Yksityinen kuolindoula palvelu on tarjolla myös Huittisissa. Palve-

lua tarjoaa geronomi Katri Kulmala. Lisätietoa: www.valossakas-

vunkehys.fi 

− Senioriparkkia toivotaan keskustaan. Voisi jättää omaisen esimer-

kiksi kaupassakäynnin ajan. Yhdistykset voisivat toimia toiminnan 

järjestäjänä esimerkiksi vuoroviikoin. Tulisi perehtyä, vaikuttaako 

vakuutusasiat ja kuka ottaa vakuutuksen. Parkissa voisi olla pelejä, 

lehtien lukua, kahvittelua ym.  

− Kutsutaan kotihoidon palveluista joku puhumaan seuraavaan ko-

koukseen. 
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13. Seuraava kokous 

− 18.11.2026 klo 13.00 

 

14.  Tiedoksisaattoasiat 

- Ei tiedoksisaattoasioita. 

 

15.  Kokouksen päätös klo 15.13 

 

 

Riitta Heuru   Jussi Pentti 

Puheenjohtaja  Erityisliikunnanohjaaja, sihteeri 
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